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Apresentação do curso: 

O Curso de formação de Cromoterapia Científica foi baseado no 

Compêndio Científico de Cromoterapia de René Nunes. Essa não é apenas 

uma referência Bibliográfica, mas sim a base do curso. O presente curso 

objetiva o aluno a conhecer, entender, diagnosticar seu cliente e aplicar as 

técnicas exclusivamente preconizadas pelo autor. 

Todos os conteúdos das apostilas foram compilados com o objetivo de 

direcionar de maneira didática todas as técnicas de autoria do pesquisador. Por 

esse motivo, as apostilas confeccionadas desse curso não possuem fins 

lucrativos e podem ser disponibilizadas à todos que tiverem interesse no 

estudo.  

René Nunes foi jornalista, pesquisador, espírita, estudioso em medicinas 

Complementares e Alternativas. Nascido em Angra dos Reis Rio de Janeiro em 

02/05/1923. Tendo vivido em Brasília em 1960 onde se dedicou inteiramente 

ao estudo sobre Cromoterapia. Faleceu em 10/06/1995, deixando como parte 

de suas realizações o Instituto de Cromoterapia IRMÃ MARIA LUZIA, situado 

na Av. W 5 – q. 909 Sul – BSB Distrito Federal. 

Com o objetivo de direcionar, destrinchar todos os conteúdo e técnicas 

preconizadas por Réne Nunes, o curso, também contará com outras 

referências Bibliográficas e experiências vividas do grupo de Voluntários: 

Luzes de Amor.  

O Compêndio foi dividido em apostilas para os módulos como o objetivo 

de facilidade didática no repasse do conteúdo através da seguinte Grade: 
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Módulo I –1º Níveis de atuação – O Espiritual 

Apostila 1 - Introdução 

 O que é cromoterapia 
 O trabalho da cromoterapia 
 Mecanismos: como a cromoterapia atua no organismo  
 Os Três Níveis de atuação 

Apostila 2 – 1º Nível de Atuação – O Espiritual: 

 Espírito e Corpo Espiritual 
 Aspectos Espirituais 
 Idade energética 

Módulo II – 2º Nível de atuação – O Energético 

Apostila 3 - A Energia Vital  

 Energia Vital: 
 O Ponto de Equilíbrio: 
 A Energia Ambiente: 
 As Energias Magnéticas e Espirituais: 
 Energia Espiritual - Magnética 
 A Energia Solar:  
 As Energias Telúricas:  
 As Perdas da Energia Vital:  
 O Fator Mental: 

Apostila 4 - A Aura Magnética  

 A Centralidade Giratória 
 O Alinhamento Magnético 
 A Aura Humana Formação e Funções 
 Os Chacras  
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Apostila 5 – As Cores 

 As cores e suas funções 
 A cor e sua aplicação 
 As cores associadas  

Apostila 6 – A Terapêutica da Energia Solar 

 A energia solar e a Água solarizada 
 Tratamento com Luz solar 
 

Módulo III – 3º Nível de atuação – O Físico Orgânico 

Apostila 7 – Aplicação Cromoterápica 

 Regras de aplicação 
 Aplicação no SNC 
 Método de projeção Mental das cores 
 Divisão do Tratamento Cromoterápico 
 Grandes Sistemas de Estrutura Física Orgânica 
 Tipos de Aparelhos 

Apostila 8 – Noções de Anatomia 

 Sistema Nervoso Central E Periférico 
 Aparelho Circulatório 
 Sistema Linfático 
 Aparelho Respiratório 
 Aparelho Digestivo 
 Aparelho Urinário 
 Aparelho Genital Feminino e Masculino 
 Sistema Endócrino 
 Tecidos conjuntivos 
 Tecidos Musculares e Articulações 
 Sistema Esquelético  
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Apostila 9 – Anamnese na Cromoterapia 

 O que é anamnese na Cromoterapia 
 Principais elementos da anamnese 
 Anamnese em adultos 
 Anamnese em crianças  
 Questionários 

Módulo IV – Informações para Diagnósticos. 

Apostila 10– Informações para Diagnósticos e Pequenas Regras. 

  Aplicação, energização e trajetória. 
 Energia Vital 
 Deslocamento dos corpos 
 Aplicação Térmica no paciente em estado grave 
 Campo vibratório 
 Campo energético 
 Cérebro 
 Coluna Vertebral 
 Coração 
 Dreno na cromoterapia 
 Envelhecimento da matéria orgânica 
 Hipófise 
 Líquido medular 
 Males hipocinéticos 
 Regeneração/ Restauração 
 Repouso 
 Fixação do tratamento 

Módulo V – Tratamentos na Prática da Cromoterapia. 

Apostila 11 – Acompanhamentos: 

 Acompanhamento da pressão arterial 
 Acompanhamento na gestação 
 Acompanhamento no caso de alergia 

Apostila 12 – Outros níveis de tratamentos: 
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 Agua energizada 
 HIV 
 Câncer  
 Cauterizador cromoterápico 
 Choque cromoterápico 
 Doenças crônicas e graves considerações específicas 

Apostila 13 – Protocolos de Aplicação: 

 Aerofagia 
 Afonia 
 Afta 
 Aleitamento materno 
 Alergia 
 Amidalites 
 Anemia 
 Angustia e ansiedade 
 Aparelho genital 
 (corrimentos) 
 Artrite 
 Asma 
 Azia 
 Bicho-de-pé 
 Bronquite 
 Bursite 
 Cãibras 
 Calculo renal 
 Calculo biliar 
 Calmante 
 Cansaço mental 
 Cansaço muscular 
 Catapora 
 Caxumba 
 Ciático 
 Cistite 
 Coceiras 
 Coluna 
 Conjuntivite 
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 Coqueluche 
 Coriza 
 Desidratação 
 Diarreias 
 Dor de dente 
 Dores menstruais 
 Dormências 
 Estomago 
 Falta de apetite 
 Febre 
 Ferimentos 
 Frieiras 
 Gases 
 Gastrites 
 Glaucoma 
 Gripe 
 Hematoma 
 Hemorroidas 
 Inchaços 
 Insônia 
 Laringite 
 Náuseas 
 Ossos 
 Ouvidos 
 Pneumonia 
 Pressão arterial 
 Prisão de ventre 
 Pulso aberto 
 Queimaduras 
 Resfriados 
 Reumatismo 
 Rins 
 Rouquidão 
 Rubéola 
 Sarampo 
 Taquicardias 
 Tosse 
 Varizes 
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 Entre outros... 
 

Referências Bibliográficas: 

Cores para saúde – Gérard Edde 
Cromoterapia a cor e Você – Valcapelli 
Cromoterapia Aplicada – René Nunes 
Compêndio científico de cromoterapia – René 
Nunes 
Cromoterapia para crianças – Neeresh F. 
Pagnamenta 
Manual da cura pela cor – Wills Pauline 
Psiquismo e cromoterapia – Edgard Armond 


